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编者 

编者感言  

 

刘本祥弟兄  

 

感谢神，让本人在最后一次身为职员的我有机会参与团契 10周年以及此纪念特刊的主编。

本人真是感到战战兢兢，唯有求主加添聪明与智慧教导我们所做的都能荣神益人。 

非常谢谢黄垙奕弟兄和严婯绮姐妹所做的修改以及整理的工作还有其他弟兄姐妹的帮忙。在此

也要谢谢曾经的学长学姐们所提议要筹办的 10周年感恩聚会以致今年 2017 年大家有机会一起来欢庆团

契成立的 10 周年！也谢谢历届的牧师、历届的团长、学长学姐们、现任的职员们还有许多团契的弟兄

姐们的代祷，当然最重要的别忘了还有我们的上帝以致我们有此机会在他的爱之激励下来制作这次的

团契 10周年的纪念特刊。 

本团契于今年团契成立 10 周年之际计划出版 AIMST 大专团契 10 周年纪念特刊，终于在千呼万

唤中与大家见面。这是一本有关 AIMST 大专团契过去的历史、发展、及目前的状况、为了让弟兄姐妹

们对 AIMST 大专团契有更深一层的认识。 

因为这个团契的 10 周年，让本人对其他毕业一段时间甚至我们称之为‘元老级’的学长学姐们

有进一步的了解和认识。这第一次团契筹备的 10周年我们虽然办得不是很隆重但却是别有意义的 10周

年感恩聚会。 

当我们看过了本团契的历史、先辈们的远见与劳苦奋斗，盼望在未来的日子里头团契能更茁壮

的成长，不只是人数上，更是在质量上（属灵生命）有所成长，让这个 AIMST 大专团契能一直成为美

农布道所甚至双溪大年堂这块地的祝福，特别是让福音渗透在美农的每个家庭，福音兴旺、教会复兴！

让我们大家齐心合力带领 AIMST 大专团契期进入另一个高峰，尽心事奉主，兴旺教会，荣神益人。 

期待未来的 15 周年、20 周年、25 周年甚至是更多的感恩周年庆一同来欢庆、来述说上帝在

AIMST 大专团契所做的一切美善的工，荣耀归主！阿们！ 
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献词，感言  

历届团契指导感言 

 

王端国牧师  (2007-2009) 

 

十年了？真快。 
       十年前有一大批专讲福州话的大专生、和另一批不讲福州话的师训学院生，大家都常来双溪大

年卫理公会聚会，初期尚有教会司机林文盛弟兄负责接送，随着时间过去，教会另有人事变迁和事工

不同发展的需要，我也负责接送，后来更发展成 AIMST 大专生自己都能开车载人了。 

              AIMST 大专生从主日崇拜的参与、到大专团契的成立，其中间隔的时间不会太久。我 2007 年

一月来到双溪大年卫理公会事奉，向来对少年、青年和大专事工有负担，加上 2006年带过Parit Buntar

卫理公会的 USM 大专团契，自然想要成立 AIMST 大专团契。我知道：大专生心灵火热、爱主爱人又

渴慕属灵增长，若拥有一个属于自己的天地，不但促进身心灵健康成长，还可以拓展空间进入多样化

人际交流学习、更在团契互动之中操练配搭事奉，以致体验主所预备的丰盛恩典。 

       离开 AIMST 十年了，每天接触数也数不清的人，所以我记得的名字并不多：第一位团长是黄？

富，黄明毅、许万正、林洪涛、马怡云、Lily 孙还有周胜耀（有一年他拍照时故意站得很高，我记得是

在福音车旁边），原谅牧师记不得了，牧师知道上帝爱你们，因为我一看到就喜欢你们了。 

       我 2009 年 4 月离开双溪大年，我发现林仕明夫妇帮了 AIMST 大专生团契很多忙，美农布道所

许家一路来看顾你们，Mr.Teh 不大表达、他在心中爱你们，当然，林文盛弟兄、还有主内弟兄姐妹也

都爱你们，因为你们这群离家背景的小大人需要有人爱护看顾。 

       我知道：你们不会浪费时间的，因为在你们之前的学长有好榜样，他们很实际的活在团契生活

中，主耶稣带领他们：不只在 AIMST 这里毕业了、开始自己的事业人生，更是在主面前尽忠。 

       AIMST 大专团契由我发起开始，所以在我王端国牧师的心中，永远都铭刻着 AIMST 大专团契

的印象：你们是主所爱的门徒，主耶稣在 AIMST 大专团契塑造你们、可以在社会人群中荣神益人的。

因此，无论是现在还是将来，你们都要继续造就其他人，帮助别人成长、特别是帮助比你们更小的一

辈成长。 

       主佑 AIMST 大专团契生生不息，必定造就你们成为大有作为的人。 
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王有仁牧师 (2010) 

 

岁月情 

岁月的流逝，沉淀下来的是厚重的情- 

上帝的指头，人的脚印。 

过去不曾忘却现时辰 

是记忆     情感的忘年交 

时秒月下老 

穿针引线  系红恋 

上帝的指头    人的脚印 

在破残人心处  留下温热 

教会的生活，是学习【爱而失去，好过从没爱过】的上佳地方。跟你们一年的相处、相识、相知如初

见。看见你们为别人付出时间、才干，虽失去许多，但为别人留下弥足珍贵的回忆，也在别人心间留

下上帝的道种。铭感相记。 

岁月情长在 

淋漓恣肆上帝情 

尘缘未断谱新曲 

朝朝暮暮在彼岸 

2017 年 3 月 3 日 

王有仁（2010） 

AIMST 十周年留记 
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华维忠牧师 (2011-2012)  

 

AIMST 大专已经十年了。但愿这团契能继续服侍这大专校园的学生，除了他们自己学业上的学

习，我盼望团契继续栽培塑造他们基督徒属灵品格，以及在面对挑战和挣扎时能够站立的岗位上见证

主的名。 

我曾在崇拜时经这样说，这些孩子来到我们的教会，他们就是我们的孩子，教会有义务和责任

接待关怀，牧养和监督他们。因此，设立这团契就有很重大的意义，这些大专生能在双溪大年堂和美

农布道所参与崇拜、团契、诗班、校园见证、社区补习、爱心三合一关怀行动、土著短宣服侍及各项

事工。 

感恩，被年议会委派至双溪大年堂（2011-2012）服侍。还有能服侍大专生是我莫大的荣幸。

我内心不断为这孩子感恩，因为这群孩子在灵命上蛮有追求、自立、自爱。他们的功课繁重，却没有

因此而减少，或放弃事奉。除了团契的生活之外，他们还是那么尽力参与教会各项圣工。大专生们，

谢谢你们的付出和牺牲。在品格上敬爱牧者，顺服长辈，获得教会弟兄姐妹的称赞和疼爱。 

你们爱主的真心、服侍的认真、还有一颗顺服仆人的心。说是身为牧养你们的牧者，反观你们

的生命，我反倒被你们牧养了。最后以提摩太前后 1:18-19，作为彼此的勉励。 

我儿提摩太阿，我照从前指着你的预言，将这命令交托你，叫你因此可以打那美好的仗。常存

信心，和无亏的良心。有人丢弃良心，就在真道上如同船破坏了一般。 
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现任团契指导感言 

 

陈明添牧师 (2013-2017) 

 

约翰福音 13:34 我赐给你们一条新命令，乃是叫你们彼此相爱；我怎样爱你们，你们也要怎样

相爱。13:35 你们若有彼此相爱的心，众人因此就认出你们是我的门徒了。 

团契有多少个十年？ 毕业后，各奔东西，往事只能回忆？  

愿 AMCF 不只是校友们的共同回忆，而是成为我们在家庭、教会、社区、职场上的品牌：基督

门徒。 期盼每个 AMCF 的毕业生，是持着“双文凭”毕业。 

 一份的文凭是我们努力求学，熬了多少个通宵，带着熊猫眼、痘痘，很自豪地站上台领受的； 

另一份，是上帝亲自授予我们，是神悦纳我们的标记：基督门徒。  

基督门徒的文凭，不是一张张的课程证书，不是团契照片、回忆...而是 个人：能够在灵性的追

求上自立成长。面对试探，与“罪”的搏斗中，我们是胜者。 社群：不是模仿信徒的生活形态，而是

真正活出基督的样式。不让“恨”束缚我们，以“爱”去建立真正的关系。 职场；立志为神的器皿。

在职场上我们不一定是最“成功”（世界定义）的，但我们必然是最棒的，我们用最真的生命在职场

上服事，作见证。 
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双溪大年堂执事代表感言 

 

郑和庆弟兄  

 

We give thanks to the Lord for His grace in guiding AIMST Christian Fellowship for the last 10 

years. It is a joy and privilege to be able to remember and celebrate this event. 

We thank God that He is the one who has remained present in the midst of our fellowship for 

all of these years. He has guided us, sustained us, empowered us, and cared for us as His people. 

Without the LORD’s preservation, this anniversary celebration would not be possible! 

AIMST Christian Fellowship is officially established under the umbrella of Chinese Methodist 

Church Sungai Petani in 2007. This Fellowship allows the Church to provide better personal attention 

and pastoral care, especially for students from outstations and East Malaysia.   

The students’ main activity is centered at Bedong Chapel which is a short distance from the 

campus. The Fellowship has been blessed with talented and zealous student leaders who are well 

rooted the Word and strong in faith. During the course of a few years the fellowship population 

increases many folds. They have, in fact, revitalized the Bedong Chapel worship services. Community 

services such as providing free tuition classes and enthusiastic programs are initiated, thus revealing 

the love of God to people outside the Church. 

God takes us as we are – our personalities, experience, skills, wisdom, abilities, as well our 

disabilities including our weakness. As long as we offer Him our “five loaves and two fish” in life He 

uses who we are and what we possess to nourish others, thus, becoming a light shining for the 

testimony of Jesus Christ.  

We pray for God’s grace, wisdom and blessings on AIMST Fellowship as we celebrate God’s 

goodness and His faithfulness to us. 

BLESSED 10th ANNIVERSARY!  TO GOD BE THE GLORY!!! 
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美农布道所执事代表感言 

 

许家福弟兄 

 

Father, thank you for each and every day. You have blessed us here on us. Thanks God for 

your tender mercies for giving us AIMST students to Bedong Chapel.  

Thanks God for blessing the students for planting the seeds of God words. Let the people of 

this small town to know God’s words and gospel. We pray that one day the residents of Bedong will 

come to know God and to follow over Lord. As the bible says “Do not be afraid, do not be discouraged, 

our Lord your God will be with you wherever you go.” Joshua 1.9. It is indeed very great. It is already 

10th year that AIMST students came to Bedong Chapel to worship God together with us and Friday 

they have their own fellowship.  

Today they are celebrating 10th year anniversary. May God bless them for working hard in 

Bedong so more soul will be saved. Thanks God and AIMST students for giving me the opportunity to 

write this message. May God bless each and every one of us. 

Amen. 
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团契元老感言 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           “我们原是他的工作，在基督耶稣里造成的， 

                              为要叫我们行善，就是神所预备叫我们行的“。（以弗所書 2:10） 

                                                                                                                                                                 天国同路人~黄明毅 

                                                                                                                                                              二月二日二零一七年 

 

在 2006 年十月的某一个星期五晚上，

一小组人（科系生有~A level 学生， 医生，生

物科技，牙医）在神的感动下聚集在男生宿舍

一起唱诗，查经，分享和祷告。。。。星期五

晚上对于远方的游子来说是一个寂寞和相当无

聊的一天，因为多数住在大学附近或附近州属

的伙伴或房友都会趁着这个时候回到他们自己

的家里，剩下的就只有我们这一些离乡背井来

求学的人了。然而这一天晚上对于我们这一小

组的弟兄来说是相当的有意义，喜悦而且是多

么的期待的。。在没有任何乐器的情况下大家

依然在神的带领下以心灵诚实来敬拜他，接着

神话语来彼此勉励并接着祷告来交托。。当时

的情景仿佛如诗篇 133：1 所说的“看哪，弟兄

和睦同居是何等地善，何等地美” 

 

 

感谢主，神的灵就这么的奇妙感动了当

时的主任牧师王端国，谁也没想过大专团契在

2007 年在牧师的号召下就这么的成立了。 神

的事工往往都由神来开始并来完成，他要的是

我们一颗单纯并愿意服侍的心。当时刚成立时

的人数只不过十几位，但各各都是怀着单纯并

愿意服侍的弟兄姐妹。“耶和华啊，我晓得人

的道路不由自己，行路的人也不能定自己的脚

步（耶利米书 10：23）“ 

感谢神AIMST 大专团契在今年2017 年

迈入了第十年，而且人数远远的超过刚成立时

的人数。我脑海依然不断的浮现着当时许多美

好的回忆，毕竟它是让我成长的地方，回首过

去和一群又良善又忠心的弟兄姐妹配搭服侍，

至今这些记忆任然让我难以忘怀。愿一切荣耀

颂赞归于我们这位独行奇事的神！！ 今年是宗

教改革五百周年  （1517-2017）也是 AIMST 团

契的第十年周年庆，我相信这是非常特别和有

意义的一年，虽然人的工作会停止然而到今天

神的工作任然还在继续。愿 AIMST 大专团契

能不断的茁壮不断继续的成长，荣神益人并成

为双溪大年的祝福。“他要像一棵树栽在溪水

旁，按时候结果子，叶子也不枯干。凡他所做

的尽都顺利 （诗篇 1：3）.” 

 

 

黄明毅弟兄 (2006) 
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历届团长感言 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

黄海富弟兄(2007-2008) 

 

光阴似箭，大专团契已走过十个年头。我相信这一路来肯

定充满了酸甜苦辣。团契的成长也见证了主耶稣的恩典和祝福满满。

在此，我以使徒行传 2：46-47 彼此勉励。 他们天天同心合意恒切的

在殿里，且在家中擘饼，存着欢喜诚实的心用饭，赞美神，得众民的

喜爱。主将得救的人，天天加给他们。 愿团契使人得着益处，好叫

人将荣耀归于至高的主耶稣。阿们！ 

 

 

林洪涛弟兄(2009-2010) 

 

那一年，当踏上升学的路途中，我遇

见了它 —— AIMST 大专团契。它，是第一个

来接待我的；它，是我灵命的巨塔；它，是我

遮荫的隐蔽处；它，更是我一生的团契。 

 AIMST 大专团契是我从小至今，所参与

的团契当中，最多回忆的团契。犹记得，第一

次参与团契时，是与双溪大年师训团契联合的

团契。当时我们的人数不多，但团契仍是我们

最爱的家。直到后来，我们正式成立大专团

契，师训团契因交通与距离的问题，无法继续

与我们联合。凭着一股信念，契友们（现已成

为“祖宗”们）都不断将团契持续下去。那

时，因人数问题，好几次团契都几乎必须暂

停，但，靠着神的恩典，哪怕只剩两个人，我

们仍然在 AIMST University 的 Cafeteria，抱着

一把吉他，将神的团契持续下去。 

仍然怀念初期的团契，虽然只有我们和

几个学长学姐们，还有可爱的大牛 —— 黄明毅

弟兄，小小的团契，但弟兄姐妹彼此关心，了

解，灵修，分享，让团契充满了上帝的爱。那

一年，我们也举办了第一届的生活营：“我要

大变！” 在寒冷的高原上，我们用敬拜，用欢

笑，用回忆，温热了天父上帝的祷告站，也燃

烧了每个弟兄姐妹的心。 

 

很快的，团契一年一年地成长，天父也

带领更多的弟兄姐妹加入我们。团契的扩展，

让我们能为主做更多的工作。我们成立图书

馆，补习班，布道晚会，社会关怀，短宣等。

与此同时，也不忘时刻让我们的灵命不断成

长，每星期的早晨灵修，参与教会的装备课程

等，让在大学学习的我们，智慧，身量与灵命

一同成长。 

    时间如飞而逝，大专团契十年了！这

十年来，真的经历到，成功失败都不需要太在

意，靠着神我们已尽了力，要记得团契的开始

是靠主来带领，全心信靠，他必定负责到底！

大专团契，是一个让我成长的地方，是一个我

怀念的地方，更是我永远的家。衷心地期盼

着，大专团契，能不断地渡过每个十年，成为

主在整个双溪大年的灯塔！ 
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因为无论在哪里，

有两三个人奉我的名聚

会，我就在他们中间。馬

太福音 18:20 

是神的恩典，在漂

洋过海求学之时，天父预备

了这么个温暖的家-双溪大

年卫理公会 AIMST 大专团

契。求学再怎么艰辛，压

抑，来到神的面前，参与事

奉时，心里总会充满平安，

喜乐，充充电，回过头来，

继续埋头苦读，却已晓得，

神掌完全，一切事总有他美

好旨意，若合神心意，必要

成就。 

回想初参与团契之

时，只有小猫两三只，在

café角落觅一处属于我们的

清静之地，旁若无人的祷

告，弹着吉他唱诗，彼此分

享彼此代祷，犹如亲人般， 

圣诞晚会里为神奉献时间练习，

补习班里撒种于孩子们心里，逐

家布道走入人群中，一点一滴，

拉近了我们与神的距离，也巩固

了我们的灵命。团契为我们所立

下的根基，即使回到了故乡，仰

或到了异乡工作，那颗为主跳动

的心，总时刻提醒着，不偏离左

右，一生寻求主。 

不知学弟妹们有此经验

么？期考将至之时，那本该去教

会的时间，狠下心来不去了，留

在读书室里埋头苦读，却似乎怎

么也读不出个所以然，心中总是

患得患失的，似乎少了些什么，

那次的考试，也没因那腾出来的

时间而多得几分。相反的，即使

大考近在眉梢，仍靠着主的恩

典，不缺席崇拜，去了，回来后

继续温习，总有事半功倍的效

果，心里啊总有满满的平安，一

年一年的考试也就这样过了。神

真美好！ 

AIMST 大专团契，遇见

你，在我最美丽的时刻. 还在当

下的学弟妹们，好好珍惜这属于

你们的最美丽时刻，积极参与，

不为别的，只为合神心意，只为

荣耀神而做，必能从中得着喜

乐，进而灵命增长。看看四围，

从两三只小猫到今日的人山人

海，已是最美好的见证，你还等

什么呢，快加入我们的行列，让

青春不留白，LIVE FOR GOD! 

 

 

马怡云姐妹 (2012) 

 

 

周胜耀弟兄(2011) 

 

不知不觉团契都十岁啦。相信大家在大学的这几年，读

书和考试都会有莫名的压力，但要记得团契永远都是我们的家。希望

大家能在里面彼此扶持和勉励，少点批评和指责。希望大家在学业和

事奉上都能够平衡。最后，愿你们在任何时刻都能遇见赐平安的上

帝，愿神继续赐福与你们 。  

 

总能乐于分享心里的小秘密，再

听听师兄姐们的过来人经验，享

受生命影响生命之美，感情也在

最浓时。在参与崇拜时，一起挤

在福音车内，一路谈笑风生，或

集体唱着诗歌，或说或笑着去

回，那是段再也回不去的青春

啊。多年后的今天，彼此各分东

西，回想起来，总不胜唏嘘。 

也不忘了借此感谢长辈们

循循善诱的指导与无微不至的关

怀让远离家乡的我们倍感温暖。

有着如父母亲般的家福 uncle 与

aunty 常为我们预备美味佳肴，

考试时的鸡汤，节期时的粽子汤

圆等常带给我们家的温暖。永远

怀念的丽金姐那孩子般单纯的祷

告与讲道分享，总时时在祷告中

纪念大专生，为我们的学业祷

告。不辞辛劳于团契初期驾福音

车载送大专生们来回教会的文盛

uncle，在灵命上装备着我们的

Brother Teh 与郭仁鸿弟兄，历

代一一带领我们的牧师们，从我

们的启蒙王端国牧师，从圣经装

备我们的王有仁牧师，到活泼可

爱的华维忠牧师及至现在的陈明

添牧师，都在团契成长的路上扮

演着不可或缺的角色。 

团契，建立于你我身上，

因为有了你我，才有了团契，才

有了，团契的意义。一起主办短

宣传扬爱，生活营中彼此建立， 
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蔡敏怡姐妹(2013) 

 

十年，其实心里除了满满的感恩，还是感恩。一路走来，团契无论

人数是多是少都有面对着不同的挑战。但是也因为这些麻烦挑战让我们的信

心一点一点的建立起来。是这团契，这家让我们在人生中最有机会侍奉和学

习的时候，建立我们与上帝巩固的桥梁。当我们今天这家越推越广时，记得

也要把主道越扎越深。把握我们能让上帝使用和磨练的机会，尽力为主发

光，然后你会发现主恩一直满溢。 

 

 

萧养毅弟兄 (2014) 

大家好！很高兴在大专团契里认识很多主内弟兄姐妹。在

团契里我也学到了很多，而最重要的是付出爱。我还在学习这功课。

感谢上帝让我能认识你们，也更从你们认识我们的上帝。我们后会有

期。 

 

 

李家煌弟兄 (2015-2016) 

感谢神，在过去这些年有着那么棒的学长学姐们，因着他

们愿意侍奉、愿意牺牲，以至于今天团契依然能茁壮成长。看见有许

多的契友们，因着团契，他们更认识神，真的心中充满着喜乐。 

团契是家，是神家，更是弟兄姐妹的家！心里衷心盼望，也期

待因着这团契，有更多的灵魂因此而得救，有更多的人因此而被建

立。愿这团契继续地被神使用！阿们！ 
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现任团长感言 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

蘧雅慧姐妹(2016-2017) 

家 

 想当年我初来乍到，因为看重学业，也感

到无法融入团契，就对团契抱着不冷不热的态

度，成为所谓的不冷不热的契友。后来在学长

学姐们的鼓励下，我才更多地参与团契与事

奉。现在回想起来，真的很感恩神在团契中安

排了好多的天使，让我更多地感受到团契中的

爱，使我留在了团契里。 

  

 

 慢慢地，AIMST 大专团契成为了我的家，

因为这个团契有爱我的家人。不管在团契里多

少年，不管团契模式如何，总有弟兄姐妹愿意

来爱我、关心我。这些弟兄姐妹跟我一样有学

业上的烦恼，灵命上的软弱，却愿意花时间关

心我。他们是我事奉时的好搭档，更是与我一

起奔跑天路的同路人。为着弟兄姐妹的爱，我

献上感恩。这些年我们在团契里一起学习，一

起事奉的时光将会成为我往后最珍贵的回忆。 

 感谢神在十年前建立了 AIMST 大专团

契，使我这游子在异地也有一个家，能够在这

个家中学习并受装备。感谢前辈们为这个家所

付出的努力。若没有他们的努力，这个家或许

不能像今天一样稳固牢靠。若这个家从不存

在，今天的我，仍然是个在吃奶的属灵婴儿。 

 主为这个家所预备的恩典从不间断。祂

的恩手引领着这个家来到了第十年。如今，聚

会人数越发增长，团契事工更加多元化。我们

这一代也担起了带领这个家的重任，接下了在

美农传福音的使命。惟愿上帝继续带领，使我

们这个大家庭能更相爱，更新我们的灵命，使

传福音的使命能一代一代地传承下去。阿们！ 
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历史篇, 教会历史性照片 

 

AIMST 大专团契历史回顾 

2006 年 

 AIMST 大学生假双溪大年堂参与每星期的主日崇拜。团契的成立原始于当时的 5 位弟兄一致看见开办

团契的重要性，即便就成立五人团契 

 开始时，5 位弟兄在男生宿舍房间聚集，唱诗弹琴，分享及代祷（由于学校限制宗教活动，所以无法租

借适合的场地来进行团契。再者，女生们无法进入男生宿舍，所以只有弟兄们参与） 

 当时的牧师（王端国牧师）认为有必要成立团契，就与当时的大学生开会研讨开办团契的种种细节 

  

2007 年 

 2007 年 3 月， 团契正式成立 

 25/4/2007 是第一次团契会议，地点假美农布道所。 

当时的会议迎来王端国牧师及教会执事们 

 第一届的的职员共有 14 位即：（恕不称呼） 

会长：黄海富  

文书：邓崇屏 

财政：黄静仪  

灵修组：黄明毅 、彭俊玲  

团契关怀组：李嘉恩、 黄淑允  

敬拜赞美组：许万正、庄伟民、林珍忆、黄莉渊、黄乐昕 

宣教组：吴恩慧  

总务：梁志文 

 早期的团契是由医科学生联合师范学生, 但师范学生毕业后, 就只剩下医科学生 

 团契起初的名字-医科团契, 学院交流空间( Varsity Fellowship, AIMST) 

 2007 年 8 月，团契的第一次集体灵修在学校餐厅进行，每个星期六早上 9-10AM 
 
 
 
 

 

AIMST 大专团契史略 

         AIMST 大专团契，一个为 AIMST 大专生特制的基督教学生团体，属下于双溪大年卫理公

会。2006 年间，大专团契原始于男生宿舍并在 2007 年正式成立，80%契友为砂拉越人。在这

里，大家不分你我，共同建立一个爱及温馨的团契大家庭。我们虽来自不同地方，却因着神的

爱，系连妙结而成为主内弟兄姐妹。在事奉上彼此扶持、在学业上彼此互助，在属灵生活上彼此

建立，在生活上彼此关怀，秉持着我与你(fellow)同坐这条船(ship)。处身于各样艰难之中，我们

藉着同舟，学习如何共济。 

           上帝的恩典，AIMST 大专团契从最初的 5 人，增长至目前的 70 余人。在迈向 10 周年之际

（2017 年），AIMST 大专团契将继续与主同行。我们以“更新灵命，传承使命”为主题，坚定

在主道中扎根，透过读经、祷告、灵修及阅读属灵书籍来更新自己的灵命。不仅如此，我们将更

加积极参与本土事奉，将关怀的敏锐度逐渐扩张到社会、环境、医院以及教会各方面的需要，并

实践‘走出教会，进入社会’的行动，以致我们的团契及教会可以成为美农居民们的祝福。甚愿

上帝赐福于我们，扩张我们的境界，也常与我们同在，保佑我们不遭患难，不受艰苦！ 



 AIMST 大专团契 10 周年纪念特刊 
 

16 

2008 年 

 团契名称改为 AIMST 大专团契 (AIMST Methodist 

Christian Fellowship- AMCF) 

 职员圈人数为 12 位 

 人数开始逐渐上升 

 6 月 21-22 日举办团契第一届营会，主题为“我要大

“变”，假太平咖啡山 

 12 月 5 日选出 2009 年新一届的职员圈。创立 AIMST 大专

团契部落格： 

http://www.aimstmethodistcf.blogspot.com（已停用） 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.aimstmethodistcf.blogspot.com/
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2009 年 

 主题：体现信仰，栽培信仰 

 AIMST 大专团契进入茁壮期，人数迅速上升至 25 人 

 职员圈加入副会长一职、敬拜赞美组改为音乐与崇拜组、 

宣教组改为宣教与布道组，共 9 位职员 

 委任 1 位查帐协助财政分担工作，以确保账目的准确 

 5 月 1 日参与堂会到 GUNUNG JERAI 一日游 

 参加 8 月份 40 天为国家复兴禁食祷告 

 8 月 8 日与霹雳大专团契联谊 

 10 月 17 日与玻璃市大专团契联谊 

 制定团契程序 

 每星期一次破冰 

 分发福音单张以及进行行军祷告 

 举办小型宣教之夜，为宣教士代祷，更深入的认识宣教 

 鼓励契友参加堂会门徒训练课程比如三福&四律 

 10 月 23 日开始 3x3 Oikos 认领运动 

 12 月 18 日在双溪大年卫理公会举办圣诞布道晚会， 

主题为‘非一般圣诞’ 

 鼓励弟兄姐妹做听道笔录并每周挑选一位契友分享 

 设定每星期五大专团契的敬拜赞美小组将协助隔天 

（星期六）崇拜（美农布道所）的敬拜赞美 

 增加交通协助载送学生参加崇拜及团契 

 每 2 个月一次清洗福音车及布道所 

 致函到砂拉越基督教卫理公会各堂会，通知 AIMST 大专 

团契可协助前往吉打双溪大年求学的大专生 

 举办专题：恋爱 ING 

 创立 AIMST 大专团契网站：http://myaimst.net-选择 

Aimst Christian Fellowship (methodist).（已停用） 

 2007-2010 年的集体灵修，都定于每星期六早上，地点假学校餐厅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://myaimst.net/
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2010 年 

 主题：扎根主道，迈向成熟 

 分题：凝聚主精兵，共同来复兴 

 平均出席人数为 30 人 

 在王有仁牧师的建议下成立图书馆。（登记进入图书馆 

的书籍有 81 本；登记会员约有 13 人） 

 于 8 月 13 日在 The Carnival Water Theme Park 一日游 

 于 11 月 4-6 日在金马伦的祈福中心举办第 2 届营会“改 

变我，改变世界” 

 成立小组事工- 5 组（仁爱，喜乐，和平，忍耐，恩慈） 

 成立宣教基金，透过宣教罐的款项来进行奉献 

 设计并制作团契印章 

 开始诗班献唱每 2 个月一次 

 AIMST 大专团契网站转用面子书来转发消息，以方便 

通知契友团契动向，并透过面子书连接团契网站 

 受洗人数：4 位 
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 2011 年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 主题：扎根主道，灵命转化 

 成立图书馆馆长及委员 

 成立公民组以推动教会关怀，社会关怀，环境关

怀 

 成立 AIMST 大专团契爱心基金以及于 3 月 4-5 日

推行 AIMST 大专团契再循环运动（与 AIMST 

LEO CLUB 联合） 

 3 月份举行了第一次大专主日 
 
 3 月举行 Pulau Jerejak 一日游 

 配合堂会参与社会关怀活动- 爱心３合一 

 11 月 4-7 日 举办第 3 届营会：LIFE GAME 生命

冲击营。地点为双溪大年堂，成功吸引 81 人参加 

 加入了聚会前的代祷时光 

 感谢契友所捐献的 DESKTOP，聚会及崇拜开始

正式使用 POWERPOINT 

 团契奉献 73 周年美农感恩纪念崇拜的圣餐茶点 
 

 

 
 公民组、宣教组及音乐与崇拜组共同合作，首次

探访老人院，以推动社会关怀及宣教布道 

 12 月 20 日与青成联合举办布道会。 

 12 月，在周胜耀团长的建议下，AIMST 大专团契

与其它两个英文团契合并，成为 AIMST 大学注册

的社团。这样促使团契方便使用校园的会议室，

ORIENTATION HALL 等校园设施进行团契节目 
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2012 年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 主题：心、醒、行 

 每月主题来提倡在每日生活中行出神的道 

 团契聚会开始时间从晚上 8 点,调至晚上 7 时 45 分 

 公民组及宣教组各增加 1 名副组长,协助处理及推行团契

事工 

 开始每月 1 次的赞美操,由音乐与崇拜组带领 

 2 月 4-6 日，AIMST 大专团契在宣教方面跨出一大步，

AMCF 职员及契友首次前往 POS DIPANG 向原族民传福

音 

 2 月 18 日，在华维忠牧师的建议下开始补习班事工-美农

补习班。计划交由牧师与公民组配搭，补习班定于每两

个星期一次补习+主日学（2 小时补习+1 小时主日学）。

补习科目有：科学、数学以及英文。收费为每月 RM5，

共 4位学生。此事工是为了补助美农小学生们课业上的需

要，同时开办主日学让他们有机会认识主耶稣。16 位(后

来增至 22位)契友轮流教导小学生及推行主日学事工，开

始以社会关怀方式走入人群，宣扬福音 

 2 月 25 日，AIMST 大专团契，青年团契及师范团契参与

第一次的青年崇拜 

 重新设计及推出新的团契 T-SHIRT(团契第 3 件 T-

SHIRT) 

 3月 11日受槟城卫理公会Trinity Church的盛邀再到POS 

DIPANG 去考察及协助他们进行一些儿童事工 

 3 月 25 日举行大专主日 

 4 月 12 日, 公民组于 SP 大堂举办大专政治讲座, 邀请

青年团契及师训团契一同出席此活动,邀请华维忠牧师及

BRO DELREN 为当晚讲员, 透过此讲座让青年人以圣经

的眼光及角度来看待政治 

 配合补习班事工,集体灵修时间更换成周日上午 8 点半，

团契灵修在前 3 个星期的星期日举行开始时间为 8:30AM 

 天使与凡人行动大改良,改为爱心速递 

 8 月 31 日-9 月 2 日，第 2 次大专短宣队前往 POS 

DIPANG 乡村 

 9 月 21 日举办品格塑造营, 主题为 “怎么 YOUNG?”

此营会成功吸引 62 位营员参与，地点位于 PENANG 

CHRISTIAN CONVENTION CENTRE 
 

CHRISTIAN CONVENTION CENTRE 

 开始网上锡安函授课程，共 18 位参与 

 年终 11 月 10 日有美农主日学补习班聚餐 
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 于 11 月 24 日探访 TRUE LIGHT 关怀中心 

 参与百周年纪念筹款活动-义卖会。 

 团契小组分为 6组即温柔，仁爱，喜乐，和平，忍耐及信实小组 

 购买硬盘以便于储存软件 

 受洗人数：1位 

 

2013 年 

202013 年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 主题：灵命进深，巩固神家 

 双月主题来提倡在每日生活中行出神的道 

 成立团契毕业生联络网 

 3 月 2 日在 Penang Pantai Kerachut 办一日游，共 41 位

契友参与 

 4 月 6 日举办儿童迷你运动会 

 4 月 13-15 日举办第五届‘嚼出经髓’灵修营，地点假

Pulau Pangkor，Perak 

 在美农地区举办圣诞晚会 

 2-3 位职员代表参与学校联合团契 (AIMST UNION 

CHRISTIAN FELLOWSHIP) 

 配合校内联合布道晚会 

 团契集体灵修设于每月前三个星期为集体灵修，最后一

个星期为小组活动 

 祷告会每半年一次 

 公民组注重课题如下：环境关怀、社会关怀、国家关怀

以及教会关怀 

 开始家庭探访 

 探访 GCC 孤儿院 

 举办复活节迷你运动会以及儿童节迷你运动会 

 开始小天使行动 

 小组分为 7组即仁爱，喜乐，和平，忍耐，恩赐，信实及

温柔小组 

 委任 6 位非职员来协助管理图书馆事项 
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2014 年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015 年 1-8 月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 主题：靠主圣灵，布道我行 

 团契平均人数由大约 30 人增加至约 40 人 

 职员任期由“1 月至 12 月制” 改为 “9 月至 8 月制” 

 在陈明添牧师的建议下团契活动以“3+1 聚会模式”进

行，即每个月一次的外展服侍事工以及三次的团契聚会 

 图书馆列为灵修组事工， 委任非职员为图书馆馆长及委

员 

 选举机制改为契友投票选出 9 位，委任 4 位 

 雪中送炭（以基本的生活必需品为援助品）取代扶贫计

划 

 进行美农社区清洁活动 

 5 月 1-3 日组织短宣队到 Kg. Sungai Peria 和 Kg. Sungai 

Gapes 进行宣教事工 

 开始接待新进大专生事工，团契关怀组负责 

 每月圣餐主日或教会节期都有诗班献唱 

 3 月开始第一次医院探访（外展服侍） 

  
 

 主题：系连妙结，传主妙爱 

 举办第六届“系连妙结，传主妙爱。7979 关怀

营” 

 祷告会每个月一次（第二个星期四），时间为 

7：30PM 

 成立美农布道所扩建资金 

 成立慈善基金，用于扩展扶贫计划 

 成立补习班事工组以方便美农主日学补习班事

工，事工脱离公民组 

 新年期间分派年柑及贺年卡予美农商家 

 成立交通组以管理教会福音车，并拟定福音车驾

驶员条规 

 举办圣诞布道晚会，主题：奇妙的爱 

 图书馆名为‘幸福灵粮馆’ 

 受洗人数：4 位 
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 协助契友订购灵修日程（灵修材料）以及开始每三个月一 

次信仰调查 

 锡安函授列为每个月一次团契的栽培课程 

 团契主题歌为赞美之泉‘转化’ 

 开始乐器班 

 

2015 年 9 月-2016 年 8 月 

 主题：从灵开始 

 参与大堂设教 100 周年庆典。AIMST 大专团契呈现节目为‘出埃及’歌舞剧 

 “交通组”易名为“总务组”。停放在学校的福音车由 1 辆增加至 2 辆 

 2015 年举办圣诞布道晚会。主题：爱的礼物 

 受洗人数：8 位 
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2016 年 9 月-2017 年 8 月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感谢神的带领和保守, 我们的团契能茁壮成长, 从五人到七十多人… … …至今, 团契已经 10 岁了! 
 

 主题：更新灵命，传承使命 

 在陈明添牧师的建议下团契活动以“2+1+1 聚会模

式”进行，即每个月 2 次的栽培课程（系统性的栽

培），1 次的团契联谊以及 1 次的外展服侍事工 

 拟定一份 AIMST 大专团契培训课程&营会津贴规则 

 拟定一份关于公民组关怀金的使用条例 

 “灵修组”易名为“信仰组” 

 祷告会时间从 7：30PM更改至 8：00PM 

 举办圣诞布道晚会，主题：爱。回家 

 开始圣诞布道晚会的跟进工作 

 补习班开启中学（中一）教学课程，即数学。补习

班时间从 9 点-11 点半 

 2017 年 2 月 10-12 日在 St. Anne's Church, Bukit 

Mertajam （Penang）举办第七届‘静修营’ 

 创立AIMST大专团契面子专页以上传团契生活照以

及做联络、介绍、宣传的工作并重新启用专属

AIMST 大专团契的网站 http://amcf.myaimst.com/ 

 采用彩色团契徽章 

 
 

 

 

 

 

 

 

http://amcf.myaimst.com/
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AIMST 大专团契职员 

2007 指导： 王端国牧师 顾问：郑和庆弟兄，许家福弟兄 

 

 

 

 

2008 指导： 王端国牧师 顾问：郑和庆弟兄，许家福弟兄 

 

 

 

 

会长：黄海富  

文书：邓崇屏 

财政：黄静仪  

灵修组：黄明毅 、彭俊玲  

团契关怀组：李嘉恩、 黄淑允  

敬拜赞美组：许万正 、庄伟民、

林珍忆、黄莉渊、黄乐昕 

宣教组：吴恩慧  

总务组：梁志文 

会长：黄海富 

文书：马怡云 

财政：黄静仪 

灵修组：黄明毅 

团契关怀组： 林洪涛、萧莉莉 

敬拜赞美组：黄乐昕、黄莉渊 

宣教组：郑晶莹 

总务组：李嘉恩 
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2009 指导： 王端国牧师 顾问：郑和庆弟兄，郭仁鸿弟兄 

 
 

 

  

2010 指导：王有仁牧师 顾问：郑和庆弟兄，黄亚月姐妹 

 

 

 

 

 

会长：林洪涛 

副会长：黄莉渊 

文书：萧莉莉 

财政：黄乐昕 

灵修组：许万正 

团契关怀组：马怡云 

音乐崇拜组：黄海富 

宣教与布道组：黄小卿 

总务组：梁志文 

 

主席：林洪涛 

副主席：周胜耀  

文书：萧莉莉 

财政：雷贤隆 

查账：吴莞婷 

灵修组：马怡云 

团契关怀组 （正）： 蔡敏怡 

  （副）：梁志文 

音乐与崇拜组：王靖 

宣教与布道组：许万正 

总务组：黄海富 

 



 AIMST 大专团契 10 周年纪念特刊 
 

27 

 

2011 指导： 华维忠牧师 顾问：黄海富弟兄，黄亚月姐妹 

 

 

 

 

 

2012 指导： 华维忠牧师 顾问：无 

 

 

 

 

主席：周胜耀 

副主席： 刘贞君 

文书：萧莉莉 

财政：张汉仁 

查账：梁志文 

灵修组：王靖 

图书馆 （馆长）：陈伟慧 

 （委员）：黄韵诗 

团契关怀组（正）： 蔡敏怡 

         （副）：陈昕哲 

音乐与崇拜组：林洪涛 

宣教与布道组：马怡云 

公民组：胡尊翔 

 

 

主席：马怡云 

副主席：张汉仁 

文书：谢晓芬 

财政：刘贞君 

查帐：吴广振 

灵修组：王靖 

团契关怀组：陈昕哲 

音乐与崇拜组：周胜耀 

公民组 （正）：胡尊翔 

 （副）：萧养毅 

宣教组（正）：林洪涛 

              （副）：蔡敏怡 

图书馆馆长：  （正）陈伟慧 

   （副）黄韵诗 
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2013 指导： 陈明添牧师 顾问：无 

 

 

 

 

 

 

2014 指导： 陈明添牧师 顾问：许家福弟兄  

 

 

 

主席：蔡敏怡 

副主席：萧养毅 

文书：谢晓芬 

财政：黄明辉 

查账：张汉仁  

灵修组：周胜耀 

团契关怀组：黄韵诗 

音乐与崇拜组：许万圣 

宣教组：李家煌 

公民组：陈伟慧 

补习班：胡尊翔 

图书馆馆长：王靖 

 

主席：萧养毅 

副主席：梁婧瑜 

文书：谢晓芬 

财政：刘贞君 

查账：许万圣 

灵修组：许薏璇 

团契关怀组： (正) 蔡敏莹 

  (副) 刘本祥 

音乐与崇拜组： 许薏虹 

图书馆：黄韵诗 

公民组：黄明辉 

宣教组：李家煌 

补习班：胡尊翔 

交通组：罗传荣 
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2015 (1 月-8 月)  指导： 陈明添牧师 顾问：李淑清姐妹， 

      许家福弟兄，雷贤隆弟兄 

 

 

 

 

2015/16 (09/2015-08/2016)   

指导： 陈明添牧师  顾问：李淑清姐妹，许家福弟兄，雷贤隆弟兄 

 

 

 

 

 

主席：李家煌 

副主席： 蘧雅慧 

文书：梁婧瑜 

财政：蔡芷璇 

灵修组：(正) 萧养毅 

    (副) 刘本祥 

团契关怀组：(正)蔡敏莹 

             (副) 黄光奕 

音乐与崇拜组：许薏虹 

公民组：黄明辉 

宣教组：许薏璇 

补习班：吴紫瑜 

交通组：罗传荣 

 

主席：李家煌 

副主席: 蘧雅慧 

文书：梁婧瑜 

财政：蔡芷璇 

灵修组：(正) 刘本祥 

    (副) 梁凯婷 

团契关怀组：(正) 许薏虹 

             (副) 黄光奕 

音乐与崇拜组：黄洁颖 

公民组：黄明辉 

宣教组：许薏璇 

补习班：吴紫瑜 

总务组：吴伟善 
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2016/17 (09/2016-08/2017) 

指导： 陈明添牧师 顾问：李淑清姐妹，许家福弟兄，雷贤隆弟兄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主席：蘧雅慧 

副主席：严婯绮 

文书：蔡芷璇 

财政：刘本祥 

信仰组：(正) 梁凯婷 

     (副) 郑光晶 

团契关怀组：(正) 黄光奕 

              (副) 邱怡静 

音乐与崇拜组：萧养斌 

公民组：侯信安 

宣教组：黄慧羚 

补习班：郭真伶 

总务组：俞国耀 
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团契活动报告 

2016/2017 AIMST 大专团契活动报告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赈灾救援培训 

梁婧瑜姐妹  

 

中秋节之游戏会 

黄垙奕 团契关怀组组长 

 

对我来说，这是一个很好很特别的经

历！我有很大的感触参与这样的服事。这是生命

的宣教！不是要展现自己有多么的伟大、多么的

有才能，而是因为爱神我们去做！神要我们去服

事人，这就是很好的机会去帮助去服事那些有需

要的人。 

藉着这样的一个培训，让我看到自己的

不足、自己缺乏装备、缺乏训练等。我不晓得神

的旨意是如何，我不晓得神为我设计的蓝图是怎

么样，但倘若主要在这事工上使用我，我愿任主

差遣！此外也盼望更多的基督徒为着这救灾事工

来祷告！盼望更多基督徒参与这救灾事工，为主

发光作盐，用生命去为主宣教！ 

 

感谢神让我参与这样的一个培训，一个

推动大家能够将神的爱实践出来的培训。 

整个的培训过程中，我有很多的感受、

情绪，特别是晚上的地震救灾演习。我的感想

是救灾团队的工作真的真的不简单！用到的不

只是救灾员的体力，心灵上也是非常的疲惫！

要了解灾场与伤者的情况、果断的判断与决

定、顾及全队员的安全、与队员之间的默契等

等，这些都是不容易的！真正的体验到他们的

辛苦、离开灾场后的那复杂的心情、那平复不

定、心里不平衡的心情。面对这样的灾难，我

们难免在思想情绪上有很大的波动。 

在拯救伤员的同时，也遇到许多的拦

阻，我们当时的犹豫不决使我们浪费了许多宝

贵的时间。而且我们缺乏经验、缺乏 first aid 

knowledge，如：我们不晓得要如何抬出一位伤

者，担心弄巧反拙，增加对伤者的伤害。最困

难的就是当队长要做出决定的那一刻。那种当

你救这位放弃另一位伤者的感觉，实在纠结，

实在难受！除此之外，团队精神也是非常重要

的！ 

 

透过游戏，我们更认识大家的名字，也

给团契带来许多欢笑 。 当中，有 3 位新契友，

也让她们透过游戏来打破彼此的陌生 。 会后，

我们也去提灯笼， 大多数契友都有参加，就有

这个机会彼此来交流 ， 彼此来建立 ， 一起唱

歌 ， 一起团契 ，享受在团契中的美好 。 

当注重灵命成长实践的当儿，也建立契

友们的关系 ，让我们一起在玩乐中建立 ， 困难

时成长 。我们一起在游戏中建立，在输赢后分

享 ，也吃到月饼零食 ， 回想童年的美好 。 希望

透过中秋节之游戏会能打破人与人之间的隔膜，

让大家更认识彼此 ，在主爱中成长，能更加的

合一来侍奉我们独一的真神 。 愿我们所做的 ，

都是蒙主你悦纳！阿们！ 

 

 

 

今天是中秋节游戏会 ， 透过一些游戏来

促进彼此之间的关系 。让我们不只与神建立关

系，也与我们的契友建立美好的关系 。今天的

游戏，主要是让大家更了解彼此，也疏解大家

在课业上的压力 。 
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约翰福音 12:24 我实实在在的告诉你

们，一粒麦子不落在地里死了，仍旧是一粒，

若是死了，就结出许多子粒來。 

通过这部微电影我们可以看到，五位宣

教士十架捨己的宣教，使奧卡人得著新生命；

五粒麥子死了，卻结出許多子粒來。 

看了这部电影，我感到非常的纳闷，是

何等勇气让那五位宣教士愿意牺牲自己的生

命，把福音传给生性残暴无法沟通的奥卡人。

保罗在罗马书 1：14-15说到 “无论是希腊人，

化外人，聪明人，愚拙人，我都欠他们的债，

所以情愿尽我的力量，将福音也传给你们在罗

马的人。”原来，我们都欠了福音的债。就是

因为福音的债才让五位宣教士甘心牺牲生命只

为了将耶稣的救恩告诉奥卡人。 

 

顶峰 1&2（扎根永恒&敬拜人生） 

李家煌弟兄 

 从小，我都有参加主日学，也因如此，我才会对圣

经，甚至自己的信仰有一定的认知。但自从来到 AIMST 这

里，我真的感觉到有些迷茫了，没有长辈们的教导，没有信

仰上的指导，一切都要自己来。就这样，我在这里就过了 2

年。在这期间，渐渐地，我开始发现自己在信仰灵命上越来

越空了。在侍奉中，好些时候我会感到无力。 

 

 

感谢神，让教会拥有这能力开设顶峰门徒课程。在开办的第一年，我就报名参加顶峰一。虽

然当中有顾虑到学校的学业，但有什么比清楚明白了解自己的信仰更重要呢？ 

顶峰一，主要针对信仰的基础。有时候我们会觉得好像是这样，但却没信心。透过顶峰一，

让我再次地反思自己信仰的根基。从祷告，灵修，洗礼，真理，教会，礼仪等，这一切的信仰基础

至少我清楚了。 

顶峰二，是有更深入信仰的精髓，从敬拜生活，到崇拜神学，再到家庭祭坛。我本身不是卫

理公会子弟，但透过这顶峰二，让我大略了解卫斯理约翰一些神学观以及其精神。好比说，卫斯理

约翰认为灵修生活应该是教会性的，真正的属灵生命是不会脱离教会；崇拜的每一个次序，都有特

定的意义等。 

对我而言，学业固然重要，是非常重要。但，信仰是我生活的一部分，所以努力追求圣洁，

学习主的道，是我觉得是最重要的！ 

 

 

宣教电影日 

黄慧羚 宣教组组长 

 

一位欠债者的负担很重的。我们对许多

还没信耶稣的人是否有那份欠债感呢？今天我

们都在欠着福音的债。工厂宽阔，工人稀少，

你愿不愿意对主说：主啊！求你帮助我在传福

音的事上有分呢？现在带领一个人信主，将来

神可能用你建一间教会，从小事做起，神就通

过你作大事。 
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布道所大扫除 

侯信安 公民组组长 

 

这次是小弟第一次负责大扫除的节目，所以有很

多不足的地方。但感谢神的恩典让这次的活动进行得非

常顺利。最初我们预算会有 30 位契友来聚会但感谢主有

43 位来帮忙。 

在敬拜赞美、短短的福音单张培训后，我们就开

始我们的大扫除活动了！我把不同的小组组别安排来打

扫不同的地方。 当中有窗口、门槛、厕所、台上, 走廊、

图书馆、储藏室等。当我们一边打扫一遍听着播放着的

敬拜赞美歌曲，我发现原来布道所不只是一个建筑物而

是我们的家。这是在主里所建立起的家。 里面有爱、有

温暖、有欢笑声、有主里的家人， 所以我们更应该照顾

好布道所（教会）的整洁，当作我们自己的家一样。 

 

美农爱心补习班年终欢乐聚餐  

郭真伶 补习班校长 

 

 

虽然在打扫的当儿,突然听到响声-发现在清理风扇的时候,，风扇的叶片掉了并其中一个断

了，但感谢神的是这风扇很少被用到所以没很大的影响。 看到大家都同心合意的在打扫真的好有家

人的感觉。打扫完了我们就开始享用由本地会友家福弟兄所准备的午餐。感谢家福弟兄为我们所预

备热腾腾的肉骨茶，让我们有机会吃到在 AIMST 吃不到的猪肉！ 

吃完后我们各自清洗自己的碗然后再做最后的收拾就准备回家了。当中虽然有许多考试的弟

兄姐妹， 但很感恩的是他们愿意付出他们的时间来打扫我们在主里的这个家。 

 

玩游戏的时候，我发现有些小朋友会依

赖老师，她会希望老师坐在他旁边与她一起玩游

戏。所以我们不要低估我们在小朋友心中的地

位，在不知不觉中，我们与小朋友的关系已经建

立了。我们的一举一动都会影响到他们，所以我

们要谨言慎行。我也看到了小朋友很单纯的一

面，他们会因为我们的一句鼓励就感到非常开

心，他们很容易满足。 

感谢主让这一次的聚餐顺利的进行了。

愿主自己来保守看顾那些六年级的毕业生和其他

的小朋友们，愿主赐福于他们。 

 

今年的聚餐跟往年有些不同，没有

KFC，没有出去玩，我则选择在布道所和小朋

友们一起看电影，玩游戏和吃东西。我看见小

朋友玩游戏的时候开心的样子我也会觉得很满

足。透过这次的欢乐聚餐，老师们与小朋友的

关系又更加亲近了。 

这次的聚餐也送别了六年级生，虽然和

他们只相处了一两年，但是心中却还是满满的

舍不得。我相信虽然他们并没有说出他们的不

舍，但仍然看得出他们还是有一点舍不得。但

是很可惜的是这次六年级生并没有到齐，所以

心中有些遗憾。但我们之后仍然还是会去探访

他们家，与他们建立关系。 

透过这次的聚餐，我才发现原来小朋友

是那么期待每一年的欢乐聚餐。他们期待我们

带他们出去玩，出去吃东西，所以因为这一次

没有出去玩，所以有些小朋友觉得很失望。我

才发觉欢乐聚餐的重要性。 
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2016 年‘爱。回家’圣诞布道晚会 

黄慧羚 宣教组组长 

 
招待员，陪谈员，音响协调，戏剧组，布置组，

司机等。 

在圣诞晚会的背后，我们流血流泪，但

我们欢喜快乐；在圣诞晚会的背后，我们心里疲

惫，但我们学会了如何向上帝支取每天的力量；

在圣诞晚会的背后，我们软弱了，但我们从软弱

中经历到主的大能；在圣诞晚会的背后，我们做

事方式不同，但我们学会了彼此配合；在圣诞晚

会的背后，我们意见有分歧，但我们的目标是一

致的；在圣诞晚会的背后，我们一个人跌倒了，

我们大家一起扶持着他。在圣诞晚会的背后，我

们看到了对方的缺点，但我们学习彼此包容忍

耐。将尊贵荣耀归于我们阿爸父，阿们！ 

 

圣诞晚会圆满结束啦! 感谢主一路以来

的带领，无论大事小事凡是向主来交托的，主

必看顾保守。也感谢牧师，所有教会会友（双

溪大年及美农）及团契弟兄姐妹大家多方面的

配合。特别感谢 4 位委员（严婯绮，吴玉强，

范若晖，许万颂），还有节目小组组长及组员, 

 

锡安函授栽培课程（初级科） 

陈玉洁姐妹 分享 

 读毕锡安函授初级科，首先要感谢我们

的阿爸父上帝。因为神，我的研读才有意义。

因为神，才有锡安函授的创立。因为神，才有

一众大有信心的导师与服侍者一路从旁协助学

员们完成此课程。荣耀归主。 

锡安函授课程的纲要把每一本书的重点

都一一划出，并且逐章解释。其中所应用的语

句，文法皆简明扼要，更加深了读者对圣经的

认识。此外，作者也在阐释一段经文的时侯加

入别本书的经文，以此做出连结，叫人茅塞顿

开。例如：在马太福音十九章 16-30 节中，有

一个少年人想靠行为得永生，却贪恋世上的财

产，结果忧忧愁愁地离主而去。王继曾老师以

以弗所书二章 8 节来对照，“你們得救是本乎

恩，也因著信；這並不是出於自己，乃是神所

賜的”，说明一个人得永生，不是靠他的行

为，乃是靠主耶稣的恩典和他的信心。 

除了解经，作者们也在文末时根据圣经

的教训来教导学员如何处在这个荒谬邪恶的世

代。课程中所附加的《重生真义》，《由初信

到成长》，《信徒针砭》和《追求圣洁》等书

更是教导信徒遵循上帝的话语，活出圣洁，得

胜罪恶的生活。正所谓：那召你们的既是圣洁, 

你们在一切所行的事上也要圣洁; 因为经上记着

说: 你们要圣洁, 因为我是圣洁的。 

 

锡安函授初极科让我更明白每一本书的

精益。例如：马太福音是为了证明拿撒勒人耶稣

是旧约的弥赛亚，所谓福音就是救恩的信息。通

过此福音书所记载的救恩事迹，我更了解“信”

和“爱”这二字的真义。其中最感动我心的一段

经文“康健的人用不着医生，有病的人才用的

着”更显现出我们这些不完美的人需要救恩之迫

切和主耶稣那伟大无私的爱。这段经文和罗马书

五章 6-8 节有异曲同工之妙，“因我们还软弱的

时候，基督就按所定的日期为罪人死。为义人

死，是少有的；为仁人死，或者有敢作的。惟有

基督在我们还作罪人的时候为我们死，神的爱就

在此向我们显明了”。主耶稣竟愿意为了我们这

些软弱，不配的罪人，在世的三十三年里劳苦奔

波传福音，以致形容枯槁，才三十多就如同五十

多岁。更甚的是，主耶稣还被人唾弃，最后被钉

十之架。同时这也印证了主耶稣因爱行救恩，世

人因信得救恩的道理。 

约翰福音乃主耶稣最爱的使徒约翰所

著，整卷约翰福音都是注重“信”，合共一百零

一个信。读了约翰福音，我更了解耶稣道成肉身

来到世上的重大意义。耶稣向世人宣告自己是生

命的粮，世上的光，真弥赛亚，上帝的儿子，好

牧人，我们的主，真葡萄树和犹太人的王。而我

们只要藉着相信主耶稣，就可以白白获得尊贵，

荣耀和那不能朽坏之福，得着做神儿女的权柄。

我们既已得救，就当背起自己的十字架，为主而

活，并引人信主。约翰福音也列出各种引人信主

所需的材料，如：常祷告（约 17：20），存爱

心（约 15：12-13），有信心（约 14：12），

用圣经（约 5：39，46-47）和作见证（约 1：

7 ，4：39， 19：35 ）等。 
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路加著述使徒行传，特征在注重圣灵工

作。使徒行传的钥节“但聖靈降臨在你們身

上，你們就必得著能力，並要在耶路撒冷、猶

太全地，和撒瑪利亞，直到地極，作我的見

證。（徒 1：8）”也说明了惟有被基督的灵充

满的，必发出灵力，为主作美好的见证。其中

彼得，司提反，雅各，保罗这些属灵英雄和殉

道士所行的伟大神迹和见证，都是由圣灵在普

通人的生命中所做的工。而我们身为基督徒应

该学习他们的精神和好榜样，正是：我們既有

這許多的見證人，如同雲彩圍著我們，就當放

下各樣的重擔，脫去容易纏累我們的罪，存心

忍耐，奔那擺在我們前頭的路程，仰望為我們

信心創始成終的耶穌。此外，神无穷的智慧和

奇妙的大能在使徒行传中展露无遗。他使万事

互相效力，把一切看似不可能的变为可能，譬

如神应允保罗的祷告，让他能到罗马传福音。 

罗马书是主后五十七年保罗在哥林多时

写的。本书的要义是因信称义。保罗说：“你

若口里认耶稣为主，心里信神叫他从死里复

活，就必得救。 因为人心里相信，就可以称

义；口里承认，就可以得救。”（罗 10：9-

10）此外，通过何受良老师在讲义中所做出的

摘要，既罗马书所论的耶稣，福音，讲道法，

信心，保罗往罗马去的目的和其方式，以及保

罗在罗马所写的书信，更大大加深了我对罗马

书的理解。全书讲论犯罪，称义，成圣，盼

望，行道等，并实实在在地指出基督教的盲

点，是身为基督徒的都不可错过的一卷书。 

 

 

最后，我再次感谢神，因为有锡安函授

学校的成立，我才有机会更深一层的去研读主宝

贵的话语。愿神大大兴起锡安函授学校，为主作

见证，并培育满有热心能为主发光作盐的基督

徒。愿神赐我如庇哩亚人追求真理的恒心，让我

能持续读经祷告，将主的话语刻在心板上，行在

生活里。 

 

 灵修是一段让自己与上帝亲近，更认识

祂的时间。灵修不是查经，这是我一直不断提

醒自己的。自静修营之后，我们开始采用了静

修营学习到的灵修法和安静呼吸法。这些方式

让能让我们真的学习安静在上帝面前，聆听上

帝的话，去默想，并与自己的生命，生活连接

起来。虽然有时候我们觉得自己很难在集体灵

修中有所得着，但“集体”灵修不仅仅是自己

的得着。上帝要我们与祂建立关系，祂也要我

们学习与人建立关系。这是个三方面的关系。

我们不能只执着与自己是否有得着，而需要去

想一想，或许今天我的分享，我的经历能帮助

到其他的契友。 

也许这件事情我认为没有什么大不了，

或是我从小在教会长大，认为经历上帝是很平

常的事情，但对于一些初信者，或是在生活上

面临瓶颈的弟兄姐妹来说，这是可以改变他们

现况的机会呢？所以集体灵修是彼此在信仰

上，生活上彼此建立的。愿在未来会有更多的

契友们积极参与集体灵修，一起在灵命上成

长！ 

 

 

集体灵修-安静操练 

梁凯婷 信仰组组长 

 

每个月的前三个星期日早上 8.30 都

是团契的集体灵修时间。带领当天灵修的

职员分享之后，契友们会分成小组来彼此

分享心得与代祷事项。这是件很美的事。

契友们可以在生活上彼此建立。在学校里

也是一个很好的见证，让学生们看见有一

群教会的年轻人在信仰上彼此建立，或许

也能在学校的福音事工上开一条道路。 
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大家好！时间似光阴！正所谓‘旧的不

去，新的不来’呢。我们的团契又来到了每一

年的尾声-即年终感恩晚会以及顺便庆祝我们华

人的冬至节！如果我的记忆没错，从我 2012 年

Foundation（今年 2016 年第五年了）进来到现

在都是有这个聚会即-感恩晚会。感恩晚会到底

是干什么的呢？简单来说，就是聊聊你那一年

所发生要感恩的事。 

回想起当初的时光真是美好啊，但是岁

月真是不留人啊！废话不多说，往年我们都会

坐一个圆圈，然后中间放一棵圣诞树，我们就

开始聊聊自己感恩的事。随着我们团契年龄增

长，人数也慢慢增加，因此，今年就采取不一

样的方式来进行这个感恩晚会。我们根据自己

的小组来分组然后分享自己 2016 年要感恩的事

情。当然每一年的这一天很多人都放假就会回

家，所以有 2组就合起来成为 1组来彼此分享。 

大概过了 35 分钟的分享，我们就玩一些

小游戏。每个人都会被派拿到 6粒糖果。随后，

我们就把手中的糖果分给这一年在团契里要感

恩以及要道歉的弟兄姐妹并说出真诚的话。感

恩的就分出去 1粒糖果，道歉的就分出去 2粒糖

果。当中因为顾虑到一些比较感性的弟兄姐

妹，所以我们就把灯关暗暗的以致他们流泪的

时候不会被人发现。果然不出所料，小弟我发

现几位弟兄姐妹眼泪在眼睛里打滚，那时给我

的感觉总觉得我们在办跟最后一年的学长学姐

的离别会呢。 

 

总括而言呢，盼望弟兄姐妹透过这个节

目能学习做个感恩的人，并且多向人说出感恩的

话，记他人的好，少记他人的不好，多包容他人

的不好。对于一些喜爱那些糖果的弟兄姐妹，也

盼望透过分出去的糖果，我们都能学习到施比受

更为有福！ 

“要常常喜乐，不住的祷告，凡事谢

恩，因为这是神在基督耶稣里向我们所定的的旨

意。（帖前 5：16-18） 

最后，当团契结束后，我们就有可爱又

圆圆又多姿多彩的汤圆陪着我们为我们团契

2016 年最后一次聚会画上美好的句号。特别谢

谢家福弟兄为我们预备的糯米粉（面团）、Eric

弟兄、伟善弟兄还有真伶姐妹为我们预备的汤

圆。当中的汤圆有水的、花生的还有一个不知道

什么来的（好吃就是了 xD）。 

感恩神这 2016 年带领我们 AIMST 大专

团契的点点滴滴。当中有喜，有忧，有愁，有

泪。。。但上帝都陪着我们走过这一切，因他是

以马内利的上帝。他是我们随时的帮助，更是我

们的避难所。感谢赞美主！阿们！ 

 

年终感恩晚会 2016+庆冬至 

刘本祥弟兄 
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亚当会兼生日会 

邱怡静 团契关怀组副组长  

 

不会太失控；谢谢你们给我们的帮助，因为你

们有的实在太能干。 

谢谢你们在主里的付出，谢谢你们总能

与姐妹们互相配搭，完成许多不可能的任务！

亚当会当晚玩了游戏，也委屈了女生们要跟亚

当们搭配 XD,看了专属为亚当们制作的 video, 

静修营心得 

游万祈姐妹 

 

 

 

这是一年一度

的亚当会！我们感恩

男生们在团契中的付

出，谢谢你们平日在

团契中带给我们欢

笑，因为你们有的实

在是太废；有的当然

也很静咯，这样也

好，谢谢你们让团契 

吃了茶点，让弟兄姐妹在主里有个彼此交流放松

的机会。 

接下来就进入了上半年生日会，就祝

2017 上半年生日的各位生日快乐啦！在这个活

动的背后，许多女生们一起聚集起来讨论，提搞

怪意见的也有，提供大大帮助的也有，静静看大

家吵来吵去的也有，大家一起齐心协力把亚当会 

做好，那种感觉是

很美好的 。希望

我们弟兄姐妹能在

团契里有更多美好

的交流，更认识彼

此，在主里彼此相

爱。最后不忘谢谢

亚当们！亚当会快

乐！ 

带着罪紧紧的抓着你不放，因为知道人一离开

了父，什么都不能做。说完又哭了一次，这一

次应该是为了自己的过犯而哭。其他发生的事

情也不太记得了，但印象最深刻的就是那个。

独处完后，整个人感觉很轻松，自在。 

考完试后，回想起来自己参加这个营

会，不禁感叹 I thought it would be a burden, but 

it was actually a blessing. 再次想起了那句话

“也知道当你把上帝摆在第一时，祂必定会赐

福”。谢谢上帝的供应，也谢谢祂的恩典永远

够用。 

 

 

去之前唯一能想到是 — 营会后第二天考

试。心里清楚也明白必须去，也知道当你把上

帝摆在第一时，祂必定会赐福。所以就带着一

颗平静的心去了。 

印象最深刻的一次是第一次的独处时

间。当时的心情非常平静，没有一丝的忧虑，

也没有带着任何负面情绪，也可以说是满愉快

的心情。做完安静的操练后，就开始读经。读

到路加福音 5: 8 “…Go away from me, Lord; I am 

a sinful man!” 一颗眼泪突然流了下来。我吓到

了。自己是会哭着读圣经，却不会读圣经读到

哭的人，除非当时我的情绪不稳定。擦了眼泪

另一颗又掉了下来。总之我只知道整个独处时

间我都不停的在掉眼泪，擦眼泪。 

平静下来后，就开始默想那节经文。门

徒彼得因为自己的小信而感到羞愧，甚至提出

要耶稣离开他的主意。如果今天换成是我，我

绝对不能说出这样的话。我对上帝说：天父

啊，原谅我一次又一次的犯错，却一次又一次 
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点唱奉献 

萧养斌 音乐崇拜组 

 

 

今年我们在 3/3/17 进行了一年一度的点唱奉

献！与往年不一样的是，我们配合关怀组，同时进行天

使凡人揭晓。此节目的的主要宗旨是为了鼓励契友们参

与奉献，把神所赐给我们的献上，并且透过点歌方式介

绍诗歌，同时也借着游戏的方式拉近契友间的关系。感

谢神，当晚有许多契友出席，活动也进行得很顺利！盼

望在未来的“团契式/游戏式”节目中，能看到契友之

间更多的互动，在主里一同建立关系；盼望大家不只在

栽培等课程中扎根主道，也能够在娱乐中彼此扶持，更

加学习自动地付出自己所拥有的给身边有需要的人；最

后也不忘了以感恩的心把所拥有的献给天父。 

 

 

 

经过这次的培训，我以后崇拜前应该都会先看

看当天的经文，然后先找它的读音。这样也方便读经。 

我意识到敬拜赞美侍奉人员的表情真的很重

要。他们可以带动现场的弟兄姊妹。伤心的歌就应该是

伤感的表情，而不是一直都笑脸迎人。表情要符合歌曲

的内容才能真正的把会众带去歌曲里，并领受歌词内容

的意义。  

 

崇拜领会&领唱研讨会 

彭依敏姐妹 

 

崇拜前先来个 10 分钟的代祷也不错。不过前提是教会弟兄姊妹必须改掉迟到的坏习惯！他们

的迟到不但不能参与代祷事项，同时也可能会影响在座的弟兄姊妹专心代祷！另外，在进行这个代

祷事项的时候尽量鼓励弟兄姊妹们肃静等候，不要彼此聊天，因为这样会打扰到其他弟兄姊妹，同

时也影响崇拜的开始。 

 

AUCF FRISBEE 联谊 

黄垙奕 团契关怀组组长 

 感恩神让我们有这个机会，与英文团契

一同联谊 。虽然英文团契的人数少得可怜，但

依然感恩愿意花时间来建立在主里的弟兄姐妹

的关系 ，希望我们不只在教会做  HI BYE 朋

友 ， 而是透过运动 透过游戏来建立更深更美好

的关系 。相信任何一段关系，都是从表面做

起， 再建立更深的关系，甚至是可以彼此问责

代祷的关系 。 相信我们的相遇，不只是你生命

中教会里的一部分而是你生活的一部分。 

也感恩彭嘉荣和他朋友的带领，让我们

的联谊更加的顺利和美好，谢谢你们的付出。 
 

“星期五团契”和“崇拜”往往在人眼中看为重

要 ，其他时间的联谊等往往被人忽略认为不重

要。大家在一起运动，游戏建立关系，我认为这

也是很美好的 。希望别把团契形式化，更是生

活化。希望下次可以看到出席的你和还未出席的

你 。 
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团契与我 

这团契 

(萧莉莉 著：药剂师 2007-2012)  

从小在教会中长大的我，对团契， 并不

陌生。从儿团，到少团，又到了青团。。。不

同的阶段也让我体验了不一样的团契生活。后

来，到了 AIMST 大专团契， 又再一次让我跌破

眼镜。之前在家乡的教会里，在少年团契里和

契友们一起的时光总是疯狂的，有时甚至连听

道也难以耐心专一的听。好不容易熬了一星期

才大家才碰面，难免按捺不住心中的喜悦，真

惜美好时光，‘拼命’的聊。团契，对我而

言，有时就像是和朋友见面的地方，好朋友们

若是没来，有时会让我感到很空虚。 

 后来，升学了，来到双溪大年，一个陌生的城市。来之前我也没考虑到要去找教会，认为船到

桥头自然直，主会为我预备的。结果就真的那么的巧，升学中心为我安排的四位室友竟都是基督徒！

感谢主！这让我更加的放心～心里想就跟着他们去教会好了。第一次来到这团契，感觉很陌生，团契

也很安静（少了喧嚷声）毕竟是头一次，大家说话也很客气。烙印在我记忆里的第一印象是契友真的

非常少，和以前的团契比起来简直是小巫见大巫。但是，却很温馨，很快的就对这团契有了归属感。

这一次，我也体会到了原来契友的多和少是其次。团契依然可以顺利进行。甚至少到只有三四位契友，

王牧师仍然以喜乐的心载我们去团契。同时，我们心存盼望，期望着福音车有一天可以挤满契友！ 

圣经上也说过:‘因为无论在哪里，有两三个人奉我的名聚会，那里就有我在他们中间。’（太 18：20） 

 因为人数的关系，团契的节目不多，大部分时间都用在在查经和分享，我也从中获益不少。 

在这团契里，我也学习更认真的侍奉主，以前总是有想尽办法搬出很多的借口推辞我不想要的

侍奉，也因为知道团契里大有人手去侍奉，觉得少了我一个也无所谓; 但是在这团契中，我才感受到每

一项侍奉都是那么的重要，每一位契友的出席都会对团契人数有很明显的差距。让我慢慢的改变我对

侍奉的态度，也许这就是上帝要我看见的–要以一颗爱主的心来侍奉他。 

我深信这团契的早已在主的计划中，主必定有他美好的旨意。 

“ 上帝造万物，各按其时成为美好。” （传 3：11） 

 在每一位契友身上都有值得我学习的优点，因为你们每个人都有不同的恩赐。团契人数渐渐的

在增长，希望契友们的灵命也会更成熟。每当见到契友们，心中总是兴奋又充满喜乐，就像是可以见

到家人一样，坦然真诚的与大家分享，聊天，不论是做什么都好，能和大家聚在一起是最开心不过了！

至今，最让我感到遗憾的，就是我错过了团契举办的第一届营会，没办法和大家一起参与这 “历史性” 

的一刻.。不过，我相信在未来的日子里，一定还有机会！ 

 最后，我想对所有 AIMST 大专团契的契友说的是，团契是属于我们大家的！你们每一位都是我

的好朋友，好家人，切记！在主里我们是一家人！ 

“神为爱他的人所预备的，是眼睛未成看见，耳朵未成听见，人心也未成想到的。”（林前 2：9） 
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这团契 

(黄洁颖 著：物理治疗师 2011-2016) 

 刚开始选择在这所大学深造

时，最不让我烦恼的是寻找教会。我踏

进 AIMST 之前就知道这里有一个 90%来

自砂拉越同胞们的卫理公会大专团契，

还听说契友们时不时会在福音车里唱砂

拉越州歌呢！（这五年多来只听过一

次，看来这是上一代的历史） 

  我到 AIMST的第一个星期，就和

表妹一起参与了团契和崇拜。我们这两

个内向的新朋友对于陌生的环境，都选

择安静地参与，内心有些许不安，担心

融入不了这个大家庭。由于当时是从 Diploma 开始加入，和同年龄的 foundation 契友又不认识。当时

很羡慕那些一群群说说笑笑的契友们。到后来，由于表妹不适应卫理公会的模式，选择寻找另一间教

会，但在卫理公会背景下长大的我，毫无犹豫地选择留下来。 

从那时开始，我就很挣扎，一边又害怕一人去团契，一边又想参与教会活动。对于团契里已经

有朋友圈的同龄人，我已经觉得很难加入。毕竟，她们同一个 Batch一起上课，有相同的话题。更不用

说那些已经在团契里一同成长，相处几年的学姐们。所以，当时的我就走一步算一步，纯粹参与。有

时还会退缩不想去到不熟悉的人群里，但自己坚持不可停止聚会。现在的自己很感谢当时那个坚持去

团契的以前自己。  

 几个月后（应该是 2012 年四月），我遇到了两个如今的闺蜜。印象非常深刻的是我们的友情竟

然是从一间糖水店开始的。 渐渐地，我在团契里有了熟悉的朋友，也很开心参与团契，也对其他的契

友越来越熟悉，更让我对团契产生归属感，开始团契的服事。细想这五年来，灵命上的成长，三天两

夜的短宣，诗班服事，圣诞报佳音，每一届的营会，每星期的团契活动，职员出游等都拼凑出了我珍

贵的五年。一切的回忆成了我不舍离开的缘由。 

         最重要的是，我的灵命生活也是逐渐在团契里栽培起来，通过团契栽培课程，查经，灵修活

动等拉近了我与神的关系，使我更加热忱参与事奉和教会活动。因神而相聚在一起的我们在团契里也

互相建立了友谊，彼此帮助代祷，一起经历艰难的学校考试，一起在各个岗位服事，一同参与了各种

的教会活动，一同经历了无法在家过节的心情。（但游子们会一同在团契里分享节日 的喜悦，如制作

卡片庆祝孝亲节，一起吃粽子，汤圆，欢庆中秋和圣诞）所以我说，我们大家都是“知音人”，也明

白我毕业离开后对这大家庭不舍的心情。 

 最后，我感恩神把你们放在我生命中，陪伴我五年的成长，塑造了一个不一样的我。每一个我

遇见的人都给了我不一样的学习。谢谢你们带给我的欢笑和关心。我们 2017 年 10 月见哦！  

 

 

 

 

 

你们不可停止聚会，好像那些停止惯了的人，倒要彼此劝勉。既知道（注：原文作

“看见”）那日子临近，就更当如此。希伯来书 10：25 
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AIMST 大专团契活动表 

聚会 地点 开始&结束时间 集合时间 集合地点 

崇拜 1）美农布道所 星期六（华文） 

8:00-9:15PM 

7:00PM 

7:20PM 

7:45PM 

Café 前面 

特别情况比如：

放假回来才会参

与此崇拜。 

2）双溪大年堂 星期日 

10:00AM（华文） 

08:00PM（华英文） 

 

 

9:15AM 

7:15PM 

Café 前面 

大专团契 

(AMCF) 

美农布道所 星期五 

8:00-10:15PM 

7:00PM 

7:20PM 

7:45PM  

Café 前面 

祷告会 美农布道所 每月第二个星期四 

8:00-9:00PM 

7:00PM 

7:15PM 

Café 前面 

集体灵修 学院内 

(最后一个星期没

有集体灵修，是小

组灵修) 

星期日 

8:30-9:30AM 

 Dental 

Building 

诗班 美农布道所 星期六 

9:30PM-11:00PM 

 

 

 

受洗班 

 

美农布道所 

(配合牧师时间) 

星期六 

7:15PM 

 

7:00PM 

Café 前面 

补习班 美农布道所 星期六(1个月 2次) 

9:00-11:30AM 

8:15AM Café 前面 

家庭探访 

逐家布道 

 星期六(1个月 2次) 

早上/下午 

 Café 前面 

 

在主里我们都是一家人！ 

欢迎你们加入我们这个大家庭！ 

我们面子书的群组(GROUP)是“AIMST 大专团契^^” 

我们面子书的专页(PAGE)是“AIMST 大专团契-AMCF” 

想知道更多关于团契的资料请浏览专属我们团契的网站 

“AIMST Methodist Christian Fellowship Blog - AIMST 卫理大专团契部落格” 

或直接输入“http://amcf.myaimst.com/” 

 

 

 

愿耶和华赐福满满 

 

 

http://amcf.myaimst.com/
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